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GENRE ET IDENTITÉS

GENRE : Sentiment d’appartenance des individus à une identité féminine, masculine, non-binaire ou autre.¹

CISGENRE (« CIS ») : Se dit d’une personne dont l’identité de genre est en adéquation avec le sexe assigné 
à sa naissance.²

TRANSGENRE : Les personnes trans ou transgenres sont celles dont le genre (homme/femme) assigné à la 
naissance sur la base des organes génitaux externes (pénis/vulve) ne correspond pas à leur 
identité de genre.³

IEL / IELS : Pronom personnel neutre, sujet de la troisième personne du singulier (iel) et du pluriel (iels), 
employé pour évoquer une personne quel que soit son genre.

LGBTQIA+ : Acronyme pour Lesbiennes, Gays, Bis, Trans, Queers, Intersexes, Asexuels. Le + regroupe toutes 
les personnes avec d’autres orientations ou identités de genre minoritaires. 

QUEER : Mot tiré de l’anglais signifiant « étrange » et utilisé initialement comme injure envers les personnes 
LGBTQIA+. Aujourd’hui, il est revendiqué par les personnes qui ne souhaitent pas se (voir) définir par les caté-
gories traditionnelles normatives de genre et d’orientations sexuelles. La pensée queer remet ainsi profondé-
ment en cause les schémas et normes sociales binaires (homme/femme, homosexuel·le/hétérosexuel·le).⁴

¹ SOS homophobie : https://www.sos-homophobie.org/informer/definitions/genre 
² Larousse
³ Ibid
⁴ Ibid
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VIOLENCES 

FÉMINICIDE : Est par définition le meurtre de femmes ou de filles en raison de leur identité de genre. Le 
terme, inventé par la sociologue américaine Diana E. H. Russell en 1976, définit « le meurtre de femmes com-
mis par des hommes parce ce que sont des femmes ».⁵

SEXISME : Idéologie qui repose sur le postulat de l’infériorité des femmes par rapport aux hommes, d’une 
part, et d’autre part, un ensemble de manifestations des plus anodines en apparence (remarques etc.) aux 
plus graves (viols, meurtres). Ces manifestations ont pour objet de délégitimer, stigmatiser, humilier ou vio-
lenter les femmes et ont des effets sur elles (estime de soi, santé psychique et physique et modification des 
comportements).⁶

CULTURE DU VIOL : La culture du viol ce sont tous les éléments, le langage, les idées, les images, les stéréo-
types qui banalisent les violences sexuelles et font qu’on va les tolérer quand on y est confronté.e. (définition 
Nous Toutes)

FÉMINISME ET ACTIONS MILITANTES 

COLLEUR.EUSES : Terme inclusif désignant les membres des collectifs de collage, ouverts aux femmes cis-
genres et aux personnes issues de minorités de genre. 

INTERSECTIONNALITÉ : Notion créée par Kimberlé Crenshaw en 1911 désignant la situation de personnes 
subissant simultanément plusieurs formes de domination ou discrimination dans une société. Le féminisme 
intersectionnel permet de prendre en compte le fait qu’il y a des femmes qui subissent à la fois le sexisme et, 
par exemple, la pauvreté, le racisme, le classisme, le validisme, les discriminations liées à l’identité de genre 
ou encore à l’orientation sexuelle.⁷

MIXITÉ CHOISIE : Fait de se réunir entre personnes appartenant à une ou plusieurs minorités opprimées et 
discriminées en excluant la participation de personnes appartenant aux groupes pouvant être oppressifs et 
discriminants (par exemple entre femmes et minorités de genre mais sans hommes cisgenres).⁸

NON-MIXITE : Fait de créer des espaces réservés à une catégorie de personnes se considérant comme op-
primées ou discriminées, notamment pour partager des expériences communes et définir leur stratégie de 
libération.⁹

ALLIÉ.E.S : Personnes soutenant la cause féministe. 

SORORITÉ : Solidarité entre femmes. «Être sœurs, c’est être, ensemble, plus fortes. Envisagée comme outil de 
pouvoir féminin, la sororité nous invite à repenser ce que signifie être une femme aujourd’hui, à questionner 
les rapports de dominations et à imaginer le monde de demain» explique Chloé Delaume dans son livre Soro-
rité. 

ADELPHITÉ : Terme neutre équivalent à sororité et fraternité.
  
⁵ Guide « Genre & Espace public », n°2, disponible en ligne
⁶ Haut Conseil à l’Egalité entre les femmes et les hommes
⁷ OXFAM
⁸ Le mois du genre, Université d’Angers
⁹ Ibid



ASSOCIATIONS À CONTACTER POUR 
ACCOMPAGNER LA SÉANCE ET MENER UN DÉBAT 

Ligue des Droits de l’Homme (LDH) : DH association qui regroupe des 
femmes et des hommes de tous horizons et toutes conditions, qui choi-
sissent librement de s’associer afin de réfléchir, discuter, agir pour la dé-
fense des droits et libertés, de toutes et de tous.

Nous toutes : collectif féministe ouvert à toutes et tous, constitué d’ac-
tivistes bénévoles dont l’objectif est d’en finir avec les violences sexistes 
et sexuelles dont sont massivement victimes les femmes et les enfants 
en France.

Le planning familial  : Mouvement féministe et d’éducation populaire, 
le Planning familial milite pour le droit à l’éducation à la sexualité, à la 
contraception, à l’avortement, à l’égalité des droits entre les femmes et 
les hommes et combat toutes formes de violences et de discriminations.

OXFAM : organisation internationale de développement qui a pour ob-
jectif de mobiliser le pouvoir citoyen contre la pauvreté.

Amnesty international : organisation non gouvernementale internatio-
nale qui promeut la défense des droits de l’Homme et le respect de la 
Déclaration universelle des droits de l’Homme.

Fédération nationale des centres d’information sur les droits des 
femmes et des familles (FNCIDFF) : Fondée en 1972 à l’initiative de 
l’État, la FNCIDFF, association nationale signataire d’une convention d’ob-
jectifs et de moyens avec l’État, est un relais essentiel de l’action des 
pouvoirs publics en matière d’accès au droit, à l’emploi et à l’éducation 
pour les femmes et les familles, de la lutte contre les violences sexistes et 
sexuelles et de la promotion de l’égalité entre les femmes et les hommes.

Plan International : l’ONG Plan International France lutte pour faire res-
pecter les droits des enfants, en particulier ceux des filles, et l’égalité 
filles-garçons.

Sorociné : média indépendant dédié au cinéma à travers un point de vue 
féministe. L’équipe de Sorociné organise dans les salles obscures des ren-
contres, ciné-débats, enregistrements live, ou encore son SorocinéClub 
mensuel au Saint-André des Arts.

Femmes et Cinémas : association qui a pour but de lutter contre les iné-
galités femmes-hommes au travers de projets culturels tels qu’un projet 
d’éducation à l’image et la production d’une collection de courts-mé-
trages sur les femmes dans le milieu professionnel.



CALENDRIER

- Journée internationale du droit des filles (depuis 2012) : 11 octobre
- Lancement de l’hashtag #metoo par Alyssa Milano (en 2017) : 15 octobre
- Marche de l’association Nous toutes contre les violences sexistes et sexuelles : 19 novembre
- Journée internationale pour l’élimination de la violence à l’égard des femmes : 25 novembre

PARTENAIRES

Madmoizelle, France Info, France TV, Causette, Censored Magazine, Mediapart, Femmes et Cinéma, Amnesty 
International, OXFAM, Plan International, la Ligue des droits de l’Homme et HandsAway (association interve-
nant régulièrement en milieu scolaire).
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NOUS CONTACTER

Coup de cœur 
Etudiants au cinéma 

@wildbunchdistribution

@wildbunchdistribution

@WildBunch

Si vous souhaitez programmer le film ou pour tout autre renseignement, contactez l’équipe Wild Bunch :

programmation@wildbunch.eu ou 01 43 13 22 05

https://www.wildbunchdistribution.com/ 

NOUS SUIVRE 


